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Tajda Mujezinovil in Z

Ko pomisliva na leto, ki je za nama v dijag
je leto polno izzivov, novih izkugenj, smeh
prijateljici

Na zaletku naju je bilo malo strah v novem
i givlijenje stran od doma. A hitro sva ugota
in se wulig, ampak postane tvoj drug dom. Vz
sva kar kol i potrebovali, vedno so znal. na i
Naj bol jgi del dijagkega doma so nama bila p
pa ge poznale od prej, zato je bilo bivanje
ob ulenju, drugenja Mnglgedadamrjga fmialmaob,0 toesk armn

VI asih je bila prisotna tudi utrujenost ali
kako pomembna je podpora drugih in kako pom

Bivanje v dijagkem domu naju je naulil o mar

Veseliva se naslednjega | et a.
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Ko sem se s 14 |l eti pres=t mdecmm vm &lagven
zalela povsem nova g¢gi vl "ﬁ:j’_'
hkrat. vznemirljiv in I

stila domale okolje i nl

sem giveti v tujini, vl

dr udgi ne

Morala sem se nauliti

nove | judi i n se prilagr

Na sre|lo sem zelo hitrI

prijatelje. Tudi vzgoj’

gove besede: eKako si, X|1?G'E'H'K1'.Fl:

za vse g¢givljenje in bodo eden najlepgi
se sooliti s tegavami i n kak




gkem domu je bila prav mognost spoznava
smo se wulili, se zabaval.]l I n s pomagal
zanost je naredila bivanje v domu

Mo j soba 210 mi je bila dodeljena g¢ge

j eg givlijenja. S sostanoval kami smo se

zel pomembno, saj smo VvV sobi pregi vl j

vedno nar eidbiklreaspriej estmmoo j o z | istki z m

mi detajl i, K i so nam polepgali dneve.
adi odhoda iz doma, me je ta trenut

koncu | ahko r el em, da mi je bivanje
h |l ekcij, prijateljstev in |l epih spo

b2t 2081 2S5 @St Ayl i
ANDI 2-4a8y DR @b
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CAYLFNI Y

TRPLJENJE V DI JAGKEM DOMU
ZGODBA | ZZA NASMEHOV

Skromni zal et ki

Ko sem se davnega |l eta 2021 prvid etvsnal iflaa awnk
polna prilakovanj, ta pa so se kmalu razbl in
vzgojno skupino, so se mi sanje porugile. Ne
jenem givljenju, danes, 4 leta kasneje, si N

gel odec.

Vzgojitelji ali pazni ki ?
Vzgojitelji v 7F
Gi gka bedijo

kol i na sSVvoj
vedno, ko naj

iko tihotapim 4
stance od sob
sih se zdi, d . ¥
rila in ob te (\‘\ I?}K/f’k
temnem zakul i : " 2
kdaj strogi,
pigej o opomin i ) T/
pridzbati njih L hvad
verjetno, pog A
v treh dneh.

r i Z nami . N R
t P11 0o a wWA&aolyY ~LIStI ¢Stalz2

Hrup kot stalna kulisa

Vsaka skupnost priimese $esmebaoajdirazmzolvieko &t dc

K i prihajajo iz razl il niéhneokkoolliilkfo nNerkja.t eTrripls
ne, ko si ¢gelig miru za ulenje, tvoj sosed p
uporablja tug kot karaoke bar pozno v nol . £
sih povzroliva trpljenje drugi m. Ko ob pol no
enosmerna ulica.



Kulinari ka

O hrani bi | ahko naf

tistega z mal o man|j
znam pa, da 2 X na
inovol etni in pol et

pa imamo v jedilni ckE

ste prebrali. Visel
vzgojiteliji pridno
ge danes.

Kako pregivimo?

KI'jub vs
| agaj anj a. Z Bi'|'nvoe!i'l
ne debate, skupno pj

il zgube glasil k, obl

hodni ku srel ava kak
pl jenj e nianjay un eo bz i d§
Skl ep

Dijagki dom Gi gka

Je prostor rasti,
nih trenutkov. Je
Bina dogivljamo me
od doma, a hkrati
znam, da v | asu moj

postl anoiv| a®igh ctaumd

Viri
|l astne i zkugnje
pogovor.i z dijaki

tedenski jedilniki

urni k vzgojiteljev

emu pa PREG
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Ljubezen je, Komesisamamta&krmaekoka | e

tegko, ko se zdi, da se vse podira.

razume do srca.

Je v tisti hivdrskbordiel i <tiv &kraevhe zj utr aj ,
v redu", ko ti gre na jok. Je v potrp
Ljubezen ni vedkdadaffiljmskho dmaop &kldrma gl
na. I n prav to najvelitgutdeij et.akDaatv,e gk,o0
To je tistdppepvastjpubezéma in domal a
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Spanec je ena najpomembnej gih, a hkrat.i pogost
gol e se mnogi dijaki srelujejo s pritiski gol e
tega je miren spanec ge toliko bolj pomemben.
Dober spanec ne vpliva | e na telesno zdravje,
Zato je nujno, da imajo dijaki po 22. uri zagc¢c
Znanstvene raziskave - Toystni
ki potrebujejo vsaj ya S
ca na nol. V tem | asi I nf c
macije, ki so jih pr:¢ 1 se
obnavlja. Le dijaka | ), S\
tl oba, pogovori, tel avni k
more zdrsniti v gl ob« ] e
kl julen za dobro pol adnj i
dan.
Pomanj kanje spanca il ce.
Dijaki so wutrujeni, i raci
pol asneje razmigljaj: >oul o
snov, hitreje se razj Yl aj
som. Dol gorolno se |: WAAOLY ~LISflla vees:
dugevnim zdravjem, KC. <o o ¢ civon , w<-presi
al i izgorelost. Vse to vodi do sl abgih ocen,
Zato ni dovolj, da dijake spodbujamo k ulenju
pogoj a izma runsepgeah s panca. Domal e okolje mora po
saj |l e tako mladostnik | ahko dobi potrebinm ene
vsak dijak si to zaslugi

DI\{IAK
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VAS I N MESTO: DVE DA(C DV |

DVE GI VLJENJI

WE1F t $8
Ko govorimo o givljenju n~o 2~ |
gledamo z razlilnih vidik Vo, g
avtomobili in visokimi st
vi in poznanimi obrazi. R |
v izgledu okolja, temvel R cmr—— O i vl

. . . W ) I
dnotah in odnosih med | ju; +

Sam prihajam iz majhne Dog i m
oblini Velike Lagle, kjer dvi
kot v prestbilmipriav Lz atbd jj -
vrstni mi kraji, ge posebe] , k
zani miv. »

Moja domovina je majhna vas, obdana zdo
tu | judje med seboj poznamo, vedno si d s
srelamo na poti. Na drugi strani pa avn
sploh v | asu dela, ko se gtevilo preb | ce
potroji. Mnogi se ne poznajo niti s di
prometa in hitenja.

Na vasi je delo podgometo | sovezamgozdana Do al
Na podegel ju nekateri ¢ge vedno obdel u 0o z
i majo hlevsko givino. Tudi sam pri haj iz
ro je potrebno trdo delati, da so st ur
velina | judi dela v pisarnah, trgovin go
sto bolj specifilne in zahtevajo vig]j zob
l jenj ski ritem.

Vas ponuja vel miru, tigine in stika ar a
preprosto posedimo pred higo in pokie amo
obi sk kina, muzejev, restavracij ali cer
pogosto nimajo | asa, da bi ugivali v pr
Podegel je je kraj, kjer ljudje pogost ce
zanost . Pomo| | él eekakdeamotumebopgape™mol p

12
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( pr

ni vpraganje, al.i mu b do |
dno priskolijo na pomo Ko |
pred desetletjem strel ne st
1 r el kozol ec, ni bil o v Janj
“ 1o in renoviralo. S sk i mi
W sedu pomagali toliko | d «
?stal na svojem mestu t K
dejanje poudarja povez t
kokrat v mestu igl emo, da
Me st ni |l judj e zagovarj i n
uspeh in samostojnost. ed:
mo sr|lne | judi, vendar odn
iskre srlnosti, kot na vasi. Ljudje s ed

v giviflobejhusmhadaneh stene

Leprav sta si mesto in vas zelo razl:. ,
prilognosti, dogodke in izobragevanje as
Konec koncev ni pipmmenmabmbm,0 K jee @iavicmmi SVo
naravo in | judi okoliitakbemeshnprhott ]

13
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ANKSI OZNOST MED GPORTNI KI 5P C
Anksioznost, ki jo slo t e
ali bojazen, je patolo Prilujolo fpot
povezano s telesnimi z sem opravi o mn
givinega sistema. Razl potrebe a d
l' janja strahu, ki je o seminar ske gei
grognjo. Anksiozne mot pri psi hol i j &
hoterapijo, zdravili a SO se mi z
Ker gre za dokaj pogos Il zsl edki em
darjene motnje strahu pomembni, a v
seminar sKki nal ogi . Raz delim z va gni
| ahko mladostni ki dogi j en
ptome in tudi dejavnik j av
ve. Poleg tega pa sem t o,
anksioznost vpliva na N
pogosto se ta motnja | a\v j u.
pozornost sem namenila temu, da ugotovim razl:.
se ukvarjajo s gportom in tistimi, ki se ne. V
do 19 |l et, od katerih je bilo polovica gportni
pino negportnikov sem umestila mlade posamezni
dok?2at tedensko.

Za nalogo sem se odlolila, saj menim, da j e an
mer i in gelim ugotoviti, kako se prisotnost | e
Cilja seminarske naloge sta bila ugotoviti raz
gportni ki i n ugotoviti razli ke v soolanju z ne
skupinah.

Postavl jeni hi potezi sta bili, da je anksiozna
negportni ki h in gportniki se v manjgi meri so

gportni ki

Obe hipotezi sta bili ovrgeni

pMak
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Poleg tega sem ugotovila tud

na tako pri gportnikih, kot

jkeiF%Oprirgep_c-thnikih.prisot-n
tudi, da se gportniki v vel]
obl ut ki in mislimi, kot negp
vtiq!g”bolveﬂé'na moje osebno iz
StOr eHigroatl @ Vdtliieti ko, tekmoval
mh®mj bnapetves-ti in anksioznos
stea hfjeni a4 vel . Me pa rezul
dhoas%ar tvh§ckkiega dogivljanj a

] tako.z%lo mol no, saj so ¢

0
oV | n por - . .
gole in” gporta (dvojna karie

aolb%hhstqgrﬁjir.'

Strokovnjaki, ki so preul eva
na tekmovall| ev rezultat so wu
bi stvenih razlik v stanju an

ekipnih gportov in gportniKki
tovili pa so tudi, da wuporahb
vsem di halnih vaj, vpliva n
,\ BN tekmovalne anksioznosti, sa
) umi r i

\ Seminar sk nal ogo bi | ahko
. deli, da
, oznosti i

0
\ drugtva, saj bi trenerji iz
se gportni ki sool a
n

tako bi |l ahko za

sproglujolih treningov. Me n
prispeval. k velji umi rjeno
A osredotol enosti.
‘ Prav tako bi bila seminarsk
kot prikaz anksioznosti vse
|l ahko bile prikazane ulitel
lah in tako bi se pritiski
\ . / zmanjgali, saj menim, da |e
jav anksioznosti tudi gol sk

pMAK o
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e Regevanje t

ampak e kar

V. tokratnem intervjuju
gim gportnim psiholog

nam dijakom, ge poset

kadar nam je najtegje
mi rani psiholog, | 1ice
konl| al pa je tudi 2 .
dentksokgoni ti vne terapi
dol gol et ni |l 1 an strol
skim dosegkom,

predai

kom. Svojo energijo i

v psihologko pripravc

ekip ter jim tako s t
nastopov,
Pri

gportni ki

i ger , rezul
svojem delu sodel

ter eki pami

razlilnih individual:/
nalin dela tekkegnpithn
ji. Tudi sam je gport
rokomet , igelayegpraoisz Vves'e

ukvarja z razlil ni mi

egav
C

mn c a

gporti

nannvar gl Z
Ki

ga,
et ni

‘ol og
joa i
di

vr hu
port
us me
kov
o bo
pol u
ml a
el k
ov.

tren

J

rekreativno. Akt

tvu psihologov Slovenije kot |l an strokovneg
Kot vemo, je s svojim znanjem uspegno pomaga
namrel|l ni nikoli | ahka in dobro je, da nam t
spoznali, pa tudi njegovo del o, posredno pa
l'i nekaj vpraganj, na katere nam je z vesel]

DIYIAK
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Zar adi katere tegave se dijakinje in dijak
Po vel kot desetih letih dela z dijaki in

gol e razbrati enotnega vzorca tegav. V gro
nim udejstvovanjem, take, ki so povezane z

zane s povsem obgportnim givljenjem. Kot ¢

gav, | e so pomembne za dijaka, njegovo pol
naj pogostejga prepoznana tegava tekmovalna
mal e i skanje odgovora na vpraganje: éeéKako

To je tudi na sploano naipoaosteiai

vzrok za iskanj -

psi hologa. To |
razli ka med dos

n potem na tekv g <9 BT e

ej ga, hkrati '\ —L0COTS Swrasry ~LStr oSt

ol j moti, ga preseneti, jo tegko sprej me

udi kaj storiti. Ge zdalel pa to ni edina
sihol ogki pripravi posamezni ka. Naj jih n
i Ithaokt i | nega napredka; spreminjanje nekor

O S5 T —*+ T S

i scipline, prevzemanje ustreznih vIiog, ul

zboljgevanje koncentracije in ulenje ustr

~+

ivacije, ulenje premagovanja napora, obl

regevanje taktilnih tegav, spretnost.i k omu

tovo bi si geleli, da bi gportniki iskal:
Y

prepoznavajo tegave.

Omeni | i

(7))

te anksioznost kot dokaj pogost p
nem ude|

(7]

tvovanju kot v gol i ?

Anksioznost spada med emocije strahu. Gre

normalna in | ahko tudi koristna. Kot vsaka
vedenjske spremembe in ravno na podlagi te
ali je anksioznost tegava ali ne. Dijaki |
vsakega posamezni ka in njegovih osebnostni
ga bo molneje prizadela in kako se bo z nj
vo okolje, je ge zato jasno, da se anksioz
se mlad gportni kr e@eVatikald onjajj ez,al kie j i h

18
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Vskl adu s
bo
pr
el

mi gl o

Nas otno

pov a na

darjati,
emoci j b
toi
ol n

e
nos

pop
kad

S e
0O ma

ar nas

Kater SO

Ml a
re

ni

—

dos
n a s a

SVvoj a an

O N <

se tel s n

j aj ol em s

regevanj e

Ka k
naj po

O pa |

gost

Mot i v
nj a.

acij
Vse,
tem doseg

ja je zel

gubl j

amo

tem se mora mladostni k na pri na
?¢, saj to vpraganje, na kater ma
, poiskati mora nalin, da bo t e
dzor in zmanjga anksioznost an
ker velja za manj zageleno | u T
olj "'"dovoljene'' in "'"nor mal S
zalne ravno na tol ki, ko si mi pr
nor mal no To nam potem tudi | a
j e strah
ge druge opaznejge tegave, ki e ]
gtvo je eno najoblutljivejgih bi
mogola vpraganja, Sspoznavajo S
i manja, gradijo svoje prve gl o
O razvijajo, usmerjajo svojo no
e svetu, v givo in na socialni mr e
tegav pravzaprav ni probl em j a
e z motivacijo pri mladih gpor kih
ej gi vzroki za pomanj kanje mot i
a je psihologka | astnost, ki z a
kar polnemo, polnemo zato, Kk bst
| Ti motivi so seveda | ahko ran
o trdna psihologka | astnost i s p
predvsem zaradi tega, ker izg d
mo, da moramo uvest.:i nov i
ki smo jih imeli, prepro poz
drugi motivi, ki postajaj ol n
zmagovati nad starimi. L m k
slasoma pozabi, da v svoj gpo
ker to redko poudarjamo; da
ml adostni ka, da bo uspeg rof
dr gavni prvak, a ko tega dos
dal juje, ta motiv prepro i zd
nobenih novih motivov al.i I | e
jcgt &ay2nj egovo vedenje. Mo aci |

¢

19
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vel krat upade ravno iz teh razlonaov: pojav
spegnost ali se napredek | adost
odzove ustrezno; pojavijo odr ol j
ali se zabava, in tako ta adovol
be; pogosto upade tudi p oc i ci (
zvezi); upadejo pa tudi n ¢ VAN (u
l astni cilji), ker preproscs zbl ed
Ob tem bi dodal ge nekaj ¢ Ko re
tivacija povl asiistsvpur enmi nnjua , za sar
moti vaaji jwemo, kako volja 1 b '
l'i" ", niha iz dneva v dan ure v
di scipline. Motivacija nai eni , d
l jubil o narediti dol ol eno . vVvse a
hne. Motivacija pomeni | e osn¥8AHEYiudSte, ¢S4
i n nam je pomembno, pri vsem preostalem pa
""naredi mo, kar je treba'', tudi takrat, Kk
ne | akamo na motivacijo, ker |je pogosto ne
uro/ dan/teden/ mesec prej zadal.

Kakgen vpliv ima po vagem mnenju uporaba p
Se vam zdi, da se vseeno mal o prevel upor a
Zagotovo, to potrjuje tudi |l edal je vel raz
dno vplivajo na fiziologka stanja, na ravn
VoV se niti ne zavedamo. Tak vpliv je npr.
zar adi uporabe zasl onov nagi moggani prepr
jo ulinkovito procesirati. Ge bol | posredn
|l jenje, naga staligla. Le namrel| spremljam
merjamo in ob tem morda po nepotrebnem obl
givlijenje samodejno | ahko ocenimo kot sl ab
je seveda | ahko popolnoma iracionalna, saj
je zagotovo dobra stvar, a bomo moral.| poi
tudi nekoristna.

Ali imajo danagnji mladi dobro samopodobo?
Samopodoba mladostni kov je zaradi razl il ni

20
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sebe je tako tudi eden razvojnih cil t e
uspegni, vendar pa to ne pomeni, da i r
podobo danes vpliva veli ko dejavniko Ki ]
usmerjenost, visoki standardi, ki iz j o
tudi dejavni ki, ki | ahko samopodobo I
seganje dololenih uspehov in vel mog i
Ali samopodoba molno vpliva na gport Sp
Da in ne. Gotovo ima dololen vpliv, [
mozavesti, Kki pomeni "verjetje v us 0
jemo. Samozavest je namrel posl edil n St
nekaj uspeva. Le nam ne, smo tegko s av e
je s samopodobo, ki pomeni g@ge trajne mn ¢
gamo energijo in trud, se razvijamo, em
problematilna. Vsakdo, ki je na neki ki
bil o najbol]j kljulno, da je vlagal t t er
verjame VvV svoje sposobnosti, slabo t i r a,
to ni zaradi sl abe samopodobe, pal p ab
Kaj bi svetoval. ml adim gportnikom, bi
gol skem in gportnem podrolju?

Le skugam odgovorit preprosto: mladi aj
ganje: eZakaj to polnem? Zakaj treni Z
nje ni, ga je treba poiskati in se o it
prepoznavat.i izzive, ki jJjih prinesej i v
na osebnem in golskem podrolju uspeh k o
svoje specifike druga zgodba, tam | e

veli ko vel dejav

sestaviti, da doc

uspegnost. A | e PODPORA

zaletka trudi g z VRHUN,,SKIM ,

gport jemljeg koc DOSEZKOM e

gi vljanja proste Psiholoska priprava Sportnikov 0

nekaj prijetnega ) ) v
sestavi, |l ahko prerasf)fel"txélb@mmém‘?paoqﬁ?l}‘i
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fOJE GPORTNO LETO

Sem dijakinja 3. letnika na Gimnazi}j.i

Ge nekaj l et treniram tek, |l etos pa s
5000 m in 10 km. To |l eto je bilo zame
kov.

Eden izmed vrhuncev je bilo 3. mesto
hj £nskem maratonu, kar mi je pomenilo
geditev pri nas. Posebej sem ponosna
nFZteku na Gmarno gor o. Leto 2024 senm
stvu v krosu v Turliji, kjer sem dose

igmdgnje na mednarodnem prizori gl u.

Na atletski stezi sem osvojila 3. mes
&l ovenije v Beogradu v teku na 3000 m
Itg%u na 3000 m v dvorani, naslov | 1| an
ter 3. mesto na |l anskem drgavnem pryv
em. C
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tem sem | etos dosegl a ose
km, 3000 m in 1000 m, i d
cijo za prihodnost.
Poleg vseh teh uspehov t e
porne treninge in gol s bV ez
opravljam vel krat tede K ]
teke, intervale, vaje D | [
dno | ahko, saj zahteva ko
organi zacije, da | ahko seh
redno treniram in napr e m.
ne i zide vedno vse po i h,
raga vliogenega truda. n o
ulim najvel o sebi. Te pog
|l agje spopadam z izziv A 11
za napr ej

Moji cilji za prihodnost so jasni: | et@¢ gel

za U20 v Romuni ji in evropskem mladins rve.t

i zboljgati svoje osebne rekorde. Dol go p a

ska dolgoprogagica, podirala drgavne r ¢ e i

Vsem di |

rada spo

se z vol

nostijo i

do gport

dosege m

Pomembno
vztrajat

krat, ko
pol no. &
zmage se
tistih d

najraje
pa nisem

Vse naGe sanje se |l ahko uresnili]j
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Nogomet
svoj dan.

dam od
ekipi

in nekaj,

W alL thaobl

bhDh

DI\{IAK

kar
svobodn

vsak

pomeni zelo veliko. Je nekaj,
Ko sem na igriglu se polutim
vse, kar znam. Z nogometom sem
koli obupati. Vsaka tekma in
kar mi daje veselje in mol
KJLIAYKK S 66 LIS ESIS NS P YRIHEBODISINE b o nc mk
25
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Liga prvakinj |

Est 8di o
dve | eti
minuti s
of fside
pa so bi
pol | as.
bil i usp
nenatan|
nuti | e
napad po
rezervis
prigla ¢
prvi, od
l i ge prv
ena tri
em poda

br a
O si
pol o
i d
l gr a
egno
ni s
i mel

pr e
t ka
el e
| ol
akin
dese

k

lj g

i j e 1imel a

el napadov,

spel pr
i zvaj al

n®e Sl eg
tilno di
organi zi
|l e zoper
gl u vse

DMAK

¢
n
2. naslov pr
k
Y
u

e mag
l e d
er s

scip
rano
stav
do z

|l etos postregla z velikim pre

e
Jos® Al valade igralke Arsenala zabil e
k

nilka naslova. Na zaletku tekme st

igralke Arsenala z | epo odigrano
gaj razveljavljen. Do konca prveg
obr zaustavljeni s strani vratar:.]

a
o]
l e so bolj napadal no, imele vel pr
i zv
trel

Ar
mo r
Sti
pr e

I ni

L2 {OLNBYWAERANY T / / NI KYLAYKKO2YY2YADEAlAYSRAI 02 NE
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GRAMMY 2025: Zakaj je Beyonc®

a)

FaalysSas

Letognja podelitev nagrad Grammy | el rpaozs j 1 a
glasitvijo dobitnice nagrade za najbol ] L1 b
razkogni, klubovski Renaissance kraljic 'y 0
Soft Billie Eilish. Leprav sta obe umet n
koncu pristal v rokah Beyonc®.

Zakaj? Odgovor ni enopl asten. Pogl ej mo tnal
BeyoinReBhai ssance: Mani fest svobode in s j en
ZVvrst: Disco /| -Hlemse / Funk [/ Dance

Dol gina: 16 sk " . ?wfwy

Proli zvc)dmdch:prh“;;
cija, sodelova | y |
(Honey Dijon, " )
Rodger s)

Osrednj e teme:

l esa, |l rnska i /

samozavest

Beyonc® ni wust  wil ‘ 7 o B
nega al buma, t — ' N Lk
Renai ssance | e P

l i zirani mi bsakl up
kul turi, LGBTC(
i n pionirjem p

N

bum od al et ka N o ‘
kot DJ set, ki W "%
ekstazo nol neg S /
j o in moderno
Vsaka skl adba
| ahaad enefAd e tedn
perddtoarer oti | n. A W““j~;,wi:,
iCufdV lazadj u ¢ | L e

zgodovino prepg WABOlY ~LIStF ¢Stea?
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politilnim izrazom. Beyonc® plege, osvobaj

Zakaj je zmagal a?

Akademija je nagradil a celidksutlnourdieol op,o nmkeimbpn

hunsko producirano in hkrati aktwualno. Pol
Al bum I eta, kljub velkratnim nominacijam.
Billi eHIEt | Mes hHard and Soft: Poetil ni pogl e

Zvrst: Art Pop [/ Alternativni pop

UT JOUR HANDS IN

no, a | ustveno boga "E ; B B
g gt

— A

Dol gina: 10 skl adb -

Proizvodnja: ifmi nhma P

Osrednj e teme: Ranl 7 2, Ssam
refleksija, |jubeze " “~ “ L2
Billie Eilish nadal
Tretji al bumijs&oiran
ni gki. Gl asba di ha,
de pa ost ajialj e . G Hers

iBi rds ofofnas Fpat dagmel‘x,} W

sved e22he umetnice, 9 ‘ bi,

odnosi h in svetu ok;:m € I

Za razli ko od Beyon ~ D g,Md/;;}”‘ <stern
i zkugnjo, Billie po - frad rnoter

Al bum j e manj

n S p e k ) \‘ ‘ " . 1 I 0 n .
e A=
Zakaj ni zmagal a?

Z

K|]Ub umetnigki dOVIQCIIU:‘N?\Vé»@i-IYII-!_Jf\yfbfl Xg‘ﬂ'\aﬁgg'
bini, album ni dosegel takgne ¢girine in am
nagradijo projekte, ki poleg glasbene kako
Billie Eilish je tokrat Jioksatralsa cperre vneil solsaebbo
bil o dovol] Zza zmago Vv tej kategoriji

Zakl jul ek

Tako Beyonc® kot Billie Hilkighdsugapoegdi i
Beyonc® je wustvarila al bum, ki je politile
gl oboko emocionalen. Billie pa nas je opom

zije premagala negnost poeziije.
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C {[1+1 Lb (;L}[ngwg

bl Y26S@F N Ay

V svetu slavnih, kjer reflektorji ni kol i ne. ug
se jim svet znani h iiga ane ezvarzaddi i¢¢glejmen op op rz wd zai
obludovanja. Gre za nekakgno meganico fascinac
razkrivamo razloge, zakaj nekatere ¢genske oblu
Znani igralci obilajno izgarevajo molno samoza
ro in oblutek nadzora nad prostorom vzbujajo p
nda to ge ne pomeni, da bi si gel el e biti del
Av g e | mi je, kako obvladaij o prostor in energijc
l gralci niso sanianalresgi- obrazi na platnu

kdo od njih je izjen t, d
se vgivijo v razliln via i
pripovedujejo zgodbe e gl ob
I joi ravni . Takgen t a zas|l
spogtovanj e.

AKo gl edam dober fil Y,
videz, ampak to, kak |l us -
tveno sceno. ToOo je p

Znani igralci i maj o Lahk
govorijo o pomembnih ,
navdi hujejo mnogice.

mol i ne pomeni geljie i
gre bolj za spogtova jav-
nosti

AOb|] udujem, ko nekdo -
navnost za onekaj dob

VI asi h obludovanje n kot
posamezni ka, temvel , oal
v simbol, ki ga pred van,j
umetifAiowmethnujno za o0se

iINi sem =z al jiusbeln epnaa ovl _ A

tem, kar predstavlj a ) ‘ tvar

j aloec.
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HOTEL TRI JE

z

bdzOF hOo2fid Ay il a

V. Gigki tik ob
sprehaja mnogic
nej kej kar | e r

metno cesto se
ni l e pot za pe

vel . Tisti, ki "

vedo, da je to ;:eleUeL

eTrije |listicg.

l judi, to je ho

' ince. Tam ni ma

zvonca, da o0 soB

govori mo.

S hotelom pa je bilo tako: Prvil|] se | am
hotel sploh obstaja. Ge kot mulc je b Dol
pa ga je pot zanesla v podhod, kjer s a t
nje, ga |je pregel poseben oblutk. Tak j e
svoj ipobael -Trije |listi. Tam je kmalu zna
srele, zato se je odlolu da nabavi tr or
bejbeiodnt aksat naprej ni biu vel sa tr
vavice. U podhod so zalele hodt tut b e s

biu vel kr en osamljenc,

ampak e rat
bezni in to
greg kdaj mi
smeh, radio
vaviéclTath pome
enu: Dol i nc

Ssvoje sanje
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Hambur ger j i i n pal alin
Letos smo se v 2. oddel ku odlolili, da se pr
gala, a ko smo jo omenili vzgojiteljici, |je
vzel.i resno. Dogovorili smo se med sabo, da
odstopili iz kuhinje. Vzgojiteljica je rezer
na, ampak vel kot zadostna za nage namene. F
l ovno povrgino in si razdel il nal oge. Nekda
tretji je pa skrbel =za pleskavicepo&Keaj ams |
i zmenjevati. Se pa razume, da to ni bil o tur
zvolnika, ki je delal nadure, da nam ni bil g
odlil no, da smo se komajelgawhd ¢ @a ktor srmomplois p
je bil velik uspeh, zato smo se odl ol il i n
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ODBOJ KA

Dijaki dijagk
odboj ki

Na prvih treh
ril Rok, Tomg

in Kuder O¢gbe.

Vil, a na gal

V drugem del u
Mohor il Rok,
Mi ha, Kopatin
gkega doma Be
ga doma in na
prislugili 3.
Rezultat je o
fhodiigr al cev,
smo | ahko ge

ega doma smo se uc

Tekmovanje se je odvi]j
jin 20. 2. 202

5.

tekmah so igral.
il Maj, Degel ak Me
Premagali smo ek
ost iPzgubili proti

tekmovanja so igr
Gnidargil Gak, Rer
Rok in Fefer Bor.
gigrad, izgubili g
koncu-upo zmgaipe tlii t
mest o.

dlilen, saj je bil
ki so | e nekajkrat
toli ko bolj navduc
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