
Jajca na oko s toastom 

 

Sestavine: 

- 2x toast 

- 2 jajci 

- sol, poper 

- zelenjava po želji (paradižnik, avokado, rdeča paprika,…) 

 

Postopek: 

Vzamemo kos toasta. Na sredini toasta s kozarcem potlačimo kruh, tako 

da pritisnemo kozarec dol. Enako ponovimo tudi na drugem toastu. 

 

 

 

 

Nato na srednjem ognju v ponvi popečemo toast na strani z vdolbino. Ko 

jih obrnemo, v vdolbini vlijemo jajci. Posolimo in popopramo. Po želji lahko 

ponev pokrijemo s pokrovko, da se enakomerno zapečejo. 

 

 

 

 

 



Vmes narežemo zelenjavo in jo damo na krožnik. Pečena jajca damo na 

krožnik. 

 

 

Dober tek! 


